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DEIN FlTNESSZENTRUM ;
DIREKT AUF DEM CAMPUS

OFFNUNGSZEITE

Gaust die Hugel rauf u.nd
runter bei der Mountain-
biketour: jeweils Dienstag,

. Golf Ultimate Frishee
ls.oo-zo.OOUhr,T(§f punkt: Mittwoch: 18.00-19.00 Uhr, 19.00 - Donnerstag: 19.00—20.30 Uhr ///
Parkplatz Qebaude | 20.00Uhr /// Golfclub Haan-Diisseltal Dorner Weg
Uber Stock Gber LTttt | v L
ck und ber Laufen Windsurfen
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Stein-Wandern durch
das Bergische Land: 25¢.,
l0.00-lG.OOUhr, Treff—
punkt: 10.00Uhr, Parkplatz
Campus Freudenberg.

BERG

FITNESSZENTRUM

UNIVERSITAT WUPPERTAL

-S3 v Uhr/// Do ab 12.00 Uhr
/Il Sa bis 16.00 Uhr orT [Gebaude |, Ebene 12 MEHR INFOS
Tel.: 0202.4392953 //f www.hochschulsport.uni-wuppertal.de

Basketball

Donnerstag: 20.30-22.00Uhr
(Reichsgrafenstr.) /// Freitag:
18.30-20.00Uhr (Pfalzgrafenstr.)
Beachhandball

Donnerstag: 17.00-18.30 Uhr ///
Beachfeld Unihalle

Beachvolleyball

Montag: 18.00-19.15Uhr (A),
19.15-20.30 Uhr (F) /// Mittwoch:
16.00-17.15Uhr (A), 17.15-18.30 Uhr
(F) /Il Beachfeld Unihalle

FuBball

Mittwoch: 14.15-15.45Uhr (Sport-
platz Freudenberg), 16.30 —18.00 Uhr
(Damen, Kleinspielfeld Campus Freu-
denberg) /// Freitag: 18.30-20.00 Uhr
(Reichsgrafenstr.)

Dienstag: 17.00-18.00 Uhr (nur
Beschiftigte), 18.00-19.00 Uhr (Ziel:
5km), 19.00-20.00 Uhr (Ziel: 10km) ///
Treffpunkt: Parkplatz Gebaude |
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iR RAUCHEN TOPFE

starT KOPFE

MITTWOCH, 204

FESTE FEIERN MIT
KREATIVEM FINGERFOOD

DIENSTAG, 14.86.

WIR EROFFNEN DIE GRILLSAISON
MIT UNSEREM VEGETARISCHEN
GRILLWORKSHOP

Nordic Walking

Dienstag: 16.30—~18.00 Uhr (A, fA) ///
Treffpunkt: Parkplatz Campus
Freudenberg

Schwimmtraining

Mittwoch: 17.30-19.00 Uhr ///
Wasserfreunde Wuppertal

Stand Up Paddling

28.4./23.6. /// Kemnader See,
Surfschule Westufer

Stand Up Paddling Tour
21.6.,16.00-18.30Uhr /// Kemnader
See, Surfschule Westufer

Tennis

Montag: 16.00—21.00 Uhr ///
Dienstag: 16.00~21.00 Uhr ///
Tennisclub Griin-WeiR Elberfeld

Kurs 1: 21.4./4.5./11.5./18.5./25.5.,
16.00-19.00Uhr /// Kurs 2: 8.6./15.6./
22.6./29.6./6.7., 16.00~19.00 Uhr ///
Kemnader See, Surfschule Westufer
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DIENSTAG, 5.7.

INTERNATIONALE GRILLPARTY:
VON A-ASSADO ARGENTINA
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